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Chirurgisches Schilddrüsenzentrum
Chirurgische Klinik
Chefarzt Professor Dr. med. Stephan Coerper

Krankenhaus Martha-Maria Nürnberg
Lehrkrankenhaus der Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg

Informationen 
für Ärztinnen 
und Ärzte



Leistungsspektrum
Konventionelle Resektion 
der Schilddrüse bei benigner 
und maligner Struma

Minimal-Invasive Schild-
drüsenoperation (MIVAT)

Chirurgie der Nebenschild-
drüse konventionell und 
durch minimal-invasive Tech-
niken (MIVAP)

Intraop. PTH-Bestimmung

Kryokonservierung von 
Nebenschilddrüsen und 
ggf. Replantation

Ligaturfreie 
Schilddrüsenoperation

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!
Bei fast jedem dritten Patienten in Deutschland finden 
sich nach entsprechender Diagnostik pathologische 
Schilddrüsenveränderungen. Nicht alle dieser Befunde 
sind behandlungsbedürftig, dennoch verbleibt ein gro-
ßes Patientenkollektiv, welches einer medikamentösen, 
ablativen oder chirurgischen Behandlung zugeführt 
werden muss. Während die differenzierte Diagnostik 
und die anschließende therapeutische Weichenstel-
lung in Nürnberg traditionsgemäß im niedergelasse-
nen Bereich erfolgt, steht die chirurgische Klinik des 
Krankenhauses Martha-Maria seit vielen Jahren für ei-
ne kompetente und moderne Chirurgie der Schilddrüse. 

Mit dieser überarbeiteten Broschüre möchten wir 
Ihnen die aktuellen Informationen über die Schild-
drüsenchirurgie im Krankenhaus Martha-Maria zu-
kommen lassen. Hier finden Sie die Ansprechpart-
ner und eine Aktualisierung der chirurgischen Tech-
niken. Wir hoffen, Ihnen so auch in Zukunft ein gu-
ter Partner für unsere Patienten mit Schilddrüsen-
erkrankungen sein zu können.

Professor Dr. med. Stephan Coerper
Chefarzt Chirurgische Klinik

Willkommen
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Leitender Oberarzt
Dr. med. Robert Schuhmann
Facharzt für Chirurgie 
und Viszeralchirurgie
 

Oberarzt
Wolfgang Stengl
Facharzt für Chirurgie
 

Oberarzt
Dr. med. Manfred Strauß 
Facharzt für Chirurgie 
und Viszeralchirurgie

Oberarzt 
Dr. med. Tobias Wetzel 
Facharzt für Chirurgie

Chefarzt Professor 
Dr. med. Stephan Coerper
Facharzt für Viszeral- und 
Gefäßchirurgie

Eingriffe an der Schilddrüse stellen seit vielen Jahren einen Schwer-
punkt in unserer Klinik dar. Es wurden in den vergangenen Jahren 
etwa 1000 Operationen im Jahr durchgeführt. Die notwendigen 
Voruntersuchungen werden bereits vor dem stationären Aufenthalt 
durchgeführt. Hier erfolgt eine enge Kooperation mit den beteilig-
ten niedergelassenen endokrinologischen und nuklearmedizinischen 
Ärztinnen und Ärzten. 

Wir benötigen zur Operation an der Schilddrüse in der Regel eine 
Szintigraphie, eine Schilddrüsensonographie, aktuelle SD-Werte
und einen HNO-Befund zur Stimmbandfunktion. Die Patientinnen 
und Patienten können telefonisch zur Operation über unser Sekre-
tariat angemeldet werden. Bei außergewöhnlichen Befunden oder 
auf Wunsch können Sie Ihre Patientinnen und Patienten in unserer 
Indikationssprechstunde vorstellen. Dort werden wir alle Befunde 
besprechen und Ihnen anschließend eine Rückmeldung geben.  



Weitere Schwerpunkte der Chirurgischen Klinik:
Onkologische Chirurgie
Kolorektale Chirurgie
Laparoskopische Chirurgie
Proktologie mit Spezialsprechstunde
Chirurgische Therapieverfahren zur analen Inkontinenz
Interdisziplinäre Therapie von Wundheilungsstörungen

Krankenhaus 
Martha-Maria
Chirurgische Klinik
Stadenstraße 58
90491 Nürnberg
Telefon: (0911) 959-0 
oder-1201/-1202 
Telefax: (0911) 959-1220
chirurgie.nuernberg@
martha-maria.de
www.martha-maria.de St
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Indikationssprechstunde:
Montag, Dienstag 
und Donnerstag 
von 14.00 bis 16.00 Uhr
Anmeldung 
über das Sekretariat, 
Telefon (0911) 959-1202

Minimal-Invasive Video-Assistierte
Thyreoidektomie (MIVAT)
Etwa 10 bis 15 Prozent der Eingriffe füh-
ren wir heute mit der minimal-invasiven 
und video-assistierten Methode durch. Bei
diesem Verfahren ist nur ein kleiner Hautschnitt  
bis zwei Zentimeter erforderlich. Vorteile sind 
das hervorragende kosmetische Ergebnis und 
deutlich geringere Schmerzen in den ersten 
Tagen nach der Operation. Die MIVAT wird 
nach den gleichen Sicherheitsstandards und 
mit den gleichen Erfolgsraten durchgeführt 
wie bei der offenen Operation.

Nebenschilddrüsenchirurgie
Wir können das gesamte Spektrum der Neben-
schilddrüsenchirurgie für den pHPT und sHPT 
anbieten einschließlich minimal-invasiver Me-
thoden (MIVAP), intraoperativer PTH-Bestim-
mung und der Kryokonservierung mit potenti-
eller Replantation. 

Permanentes Neuromonitoring 
Durch eine neue und speziell dafür entwickelte 
Sonde, die wir intraoperativ neben den Va-
gus platzieren, überwachen wir während der 
gesamten Operation die Funktion des Nervus 
recurrens. Das erhöht die Sicherheit für unsere 
Patientinnen und Patienten.   

Neue OP-Verfahren und Techniken:


